Veranstaltunge

n

Stand: 03.05.2024

Montag, 24.01.2022

Dienstag, 25.01.2022

Mittwoch, 26.01.2022

Donnerstag, 27.01.2022

Freitag, 28.01.2022

Samstag, 29.01.2022

Sonntag, 30.01.2022

18:30-19:30 18:30-19:30
Indoor-Cycling Zumba - Fitness
(Basic - Level, L1, Ort: Turnhalle St.

Birgit, Martin GS,
2Gplus-Regel) Holztraubacher

Ort: StralRe, 84066
Sportzentrum, Mallersdorf-Pfaffenh
19:45-20:45

Indoor-Cycling (Basic - Level, L2,
Armin, 2GPlus-Regel)

Ort: IDC-Raum im Sportzentrum,
Holztraubacher Stra3e 15, 84066
Mallersdorf-Pfaffenberg

19:00-20:00
Indoor-Cycling . i
(Basic - Level, L2, 19:15-20:15

e Sigi Skigymnastik
2GPlus-Regel) _?rt: ﬁ’?l'faCh
ort. IDC-Raum im Bu?l:h:riG mnasi
Sportzentrum, MLr:lllersdorfy S
Holztraubacher Pfaffenberg

StraBe 15, 84066
Mallersdorf-Pfaffenberg

17:30-18:30

Indoor-Cycling (fir die Trailjunkies,
Sigi, 2Gplus-Regel)

Ort: IDC-Raum im Sportzentrum,
Holztraubacher StraBe 15, 84066
Mallersdorf-Pfaffenberg

19:00-20:00

Indoor-Cycling (Basic - Level, L1,
Reimund, 2Gplus-Regel)

Ort: Sportzentrum, Holztraubacher
Strale 15, 84066
Mallersdorf-Pfaffenberg

19:00-20:30

Indoor-Cycling (Ausdauer, 90 Minuten,
Armin, 2GPlus-Regel)

Ort: IDC-Raum im Sportzentrum,
Holztraubacher Stral3e 15, 84066
Mallersdorf-Pfaffenberg

19:00-20:00

Indoor-Cycling (Basic - Level, L1,
Lothar, 2Gplus-Regel)

Ort: Sportzentrum, Holztraubacher
Strale 15, 84066
Mallersdorf-Pfaffenberg

17:30-18:30

Indoor-Cycling (Basic - Level, L1,
Reimund, 2Gplus-Regel)

Ort: Sportzentrum, Holztraubacher
StralRe 15, 84066
Mallersdorf-Pfaffenberg

10:00-11:00

Indoor-Cycling (Basic - Level, L1,
Lothar, 2Gplus-Regel)

Ort: Sportzentrum, Holztraubacher
Stral3e 15, 84066
Mallersdorf-Pfaffenberg
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