
TSV Pfaffenberg-Niederlindhart 1887 e.V.

 
Datum: am 07.03.2020 um 15:00
Titel: Indoor Cycling - Tour für Tiere - Sport für Tierschutzprojekte "Tour 1 um 15:00 Uhr"
Begleite uns, wenn wir zur Tour für Tiere beim Indoor Cycling starten. Eingeladen zu dieser Veranstaltung sind 
alle, die Spaß am Bewegen haben.

Wir trainieren im Basic Level 1 in einem ausgewogenen Verhältnis zwischen Belastung und Erholung, so dass 
Einsteiger super mitmachen können, und Fortgeschrittene auch auf ihre Kosten kommen.

Das Besondere an dieser Veranstaltung: Die Teilnahme erfolgt gegen eine freie Spende für den gemeinnützigen 
Verein Laufen gegen Leiden e.V., welche direkt vor Ort beim verantwortlichen Trainer abgegeben werden darf.

Die Spenden werden von Laufen gegen Leiden e.V. zu 100% an verschieden Tierschutzorganisationen und 
Tierschutzprojekte weiter gegeben.

unter: www.laufengegenleiden.de/patentiere-spendenziele könnt Ihr verfolgen, wohin die Spenden jeweils gegeben 
werden.

Anmelden könnt Ihr Euch per Whatsapp bei Cornelia Müller-Eberwein unter 0171-3859009, und bekommt dann auf 
dem gleichen Weg eine Bestätigung über die Teilnahme.

Absagen bitte rechtzeitig, damit evtl. andere Teilnehmer nachrücken können.

Wer neu beim Indoor Cycling ist, bitte 20 Minuten vor der Veranstaltung da sein, damit wir gemeinsam die Räder 
für Euch einstellen können, und Euch einen Überblick über die verschiedenen Fahrtechniken vermitteln können.

 

 

 

 

 
 

http://www.laufengegenleiden.de/patentiere-spendenziele

