ta.med e. V.

Datum: am 28.09.2020 um 10:45 - 13:45
Titel: ta.med berat - Tanzmedizinische Beratung Frankfurt

Veranstaltungsort: Tanzplattform Rhein-Main im Kinstlerhaus Mousonturm, Waldschmidtstr. 4,
60316 Frankfurt am Main

Kosten: Eigenkostenanteil/Own contribution: € 15,-

Anmeldung:
www.tanzplattformrheinmain.de/formulare/formular-tanzmedizinische-beratung.html

Seit 2011 bietet die Tanzplattform Rhein-Main in Kooperation mit tamed regelmafig
stattfindende Beratungsvormittage fur Tanzer*innen aller Tanzsparten an.

Was fir viele professionelle Sportler selbstverstandlich ist - medizinische und therapeutische
Hilfe wahrend ihrer gesamten aktiven Laufbahn - wird durch die Beratungstermine auch fir
Tanzer*innen maoglich. Seit 2011 bieten wir regelmafiig stattfindende Beratungsnachmittage fur
Tanzer*innen aller Tanzsparten an. Die Termine werden von Dr. med. Benita Kuni geleitet und
bieten:

Pravention von Tanzverletzungen

Rehabilitation und Wiedereinstieg nach Tanzverletzungen
Tanztechnikanalyse und Technik-Coaching

alternative Trainingsmethoden fur Tanzer
"tanzmedizinischer Check-up"

sowie tanzmedizinische Beratung und Betreuung.




