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Datum: am 24.11.2019 um 19:30-21:30
Titel: Boxen: Breitensport
Für Einsteiger*innen und Erfahrene ab 14 Jahren, die gerne ihr Können in ungezwungenem Umfeld verbessern 
wollen.

Bei Interesse kommt einfach vorbei!

 

Zu Beginn stellen wir gerne Boxhandschuhe und Springseile zur Verfügung.

Hallenschuhe sind Pflicht. In der Halle sind Duschen vorhanden.

 
 


