
Kalender 2023

Januar 2023

1.1 So  

2.1 Mo  

3.1 Di  

4.1 Mi RSG Spinning / ABGESAGT: 
Wintertraining f. Tourenradler

5.1 Do  

6.1 Fr  

7.1 Sa Samstagsrunde Tourenradler

8.1 So  

9.1 Mo  

10.1 Di  

11.1 Mi RSG Spinning / Wintertraining f. 
Tourenradler

12.1 Do  

13.1 Fr  

14.1 Sa ABGESAGT: Samstagsrunde 
Tourenradler

15.1 So  

16.1 Mo  

17.1 Di  

18.1 Mi RSG Spinning / Wintertraining f. 
Tourenradler

19.1 Do Vorstandssitzung RSG Delbrück / 
Vortrag "Wildes Europa", Andre 
Schumacher, Fotograf und 
Abenteuerreisender20.1 Fr Vortrag "Kanaren", Andre 
Schumacher, Fotograf und 
Abenteuerreisender

21.1 Sa Samstagsrunde Tourenradler

22.1 So  

23.1 Mo  

24.1 Di  

25.1 Mi RSG Spinning / Wintertraining f. 
Tourenradler

26.1 Do  

27.1 Fr  

28.1 Sa Samstagsrunde Tourenradler / 
Delbrücker SPORT-GALA 2023

29.1 So Wanderung m. Heimatverein

30.1 Mo  

31.1 Di  

Februar 2023

1.2 Mi RSG Spinning / ABGESAGT: 
Wintertraining f. Tourenradler

2.2 Do  

3.2 Fr  

4.2 Sa Samstagsrunde Tourenradler

5.2 So  

6.2 Mo  

7.2 Di  

8.2 Mi RSG Spinning / Wintertraining f. 
Tourenradler

9.2 Do Malle 2023

10.2 Fr  

11.2 Sa  

12.2 So  

13.2 Mo  

14.2 Di  

15.2 Mi RSG Spinning / Wintertraining f. 
Tourenradler

16.2 Do  

17.2 Fr  

18.2 Sa ABGESAGT: Samstagsrunde 
Tourenradler

19.2 So  

20.2 Mo  

21.2 Di  

22.2 Mi RSG Spinning / Wintertraining f. 
Tourenradler

23.2 Do  

24.2 Fr  

25.2 Sa Samstagsrunde Tourenradler

26.2 So Wanderung m. Heimatverein

27.2 Mo  

28.2 Di  

März 2023

1.3 Mi RSG Spinning / ABGESAGT: 
Wintertraining f. Tourenradler

2.3 Do  

3.3 Fr  

4.3 Sa Samstagsrunde Tourenradler

5.3 So  

6.3 Mo  

7.3 Di  

8.3 Mi RSG Spinning / Winterwanderung f. 
Tourenradler

9.3 Do  

10.3 Fr RSG Rennrad-Woche Mallorca

11.3 Sa RSG Rennrad-Woche Mallorca

12.3 So RSG Rennrad-Woche Mallorca / 
RTF "Rund um den Münsterländer 
Bauerndom"

13.3 Mo RSG Rennrad-Woche Mallorca

14.3 Di RSG Rennrad-Woche Mallorca

15.3 Mi RSG Spinning / Wintertraining f. 
Tourenradler / RSG 
Rennrad-Woche Mallorca

16.3 Do RSG Rennrad-Woche Mallorca

17.3 Fr RSG Rennrad-Woche Mallorca

18.3 Sa Samstagsrunde Tourenradler / RSG 
Rennrad-Woche Mallorca

19.3 So RSG Rennrad-Woche Mallorca

20.3 Mo  

21.3 Di  

22.3 Mi RSG Spinning / Wintertraining f. 
Tourenradler

23.3 Do  

24.3 Fr Jahreshauptversammlung GJ22

25.3 Sa ABGESAGT: Samstagsrunde 
Tourenradler / Permanente "Zum 
Bauernkamp"

26.3 So Wanderung m. Heimatverein

27.3 Mo  

28.3 Di  

29.3 Mi RSG Spinning / Wintertraining f. 
Tourenradler

30.3 Do  

31.3 Fr  

April 2023

1.4 Sa Samstagsrunde Tourenradler

2.4 So RTF "Über Klei und Sand"

3.4 Mo  

4.4 Di  

5.4 Mi Trainingsausfahrt Tourenradler

6.4 Do  

7.4 Fr  

8.4 Sa RTF "Flachetappe" / 
Samstagsrunde Tourenradler

9.4 So  

10.4 Mo  

11.4 Di  

12.4 Mi Trainingsausfahrt Tourenradler

13.4 Do Vorstandssitzung

14.4 Fr  

15.4 Sa Samstagsrunde Tourenradler

16.4 So Jedermann-Tagestour f. 
Tourenradler

17.4 Mo  

18.4 Di  

19.4 Mi Trainingsausfahrt Tourenradler

20.4 Do  

21.4 Fr  

22.4 Sa Radmarathon Cup "21. 
Spreewald-Marathon" / 
RSG-Saisonauftakt

23.4 So RTF "Früjahrs RTF"

24.4 Mo Training f. Rennradler

25.4 Di  

26.4 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

27.4 Do  

28.4 Fr  

29.4 Sa Training f. Rennradler / 
Samstagsrunde Tourenradler

30.4 So Wanderung m. Heimatverein

Mai 2023

1.5 Mo Jedermannrennen "Eschborn - 
Frankfurt" / RTF "Teutoburger Wald 
Rundfahrt" / Radmarathon Cup 
"Josef Oster Radmarathon" / 
Training f. Rennradler

2.5 Di  

3.5 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

4.5 Do  

5.5 Fr  

6.5 Sa Training f. Rennradler / 
Samstagsrunde Tourenradler

7.5 So RTF "Zwischen Ems und Lippe" / 
Radmarathon "Nordseemarathon + 
Nordcup" / Radmarathon Cup 
"Nordseeradmarathon"8.5 Mo Training f. Rennradler

9.5 Di  

10.5 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

11.5 Do  

12.5 Fr RTF-Helfer/-in 12.05. bzw. 
13.05.2023  / Vorbereitung RTF ab 
17 Uhr

13.5 Sa RTF "Delbrücker Spargeltour"

14.5 So RTF "Ravensberger Hügel RTF" / 
RTF "34. Hansa Tour"

15.5 Mo Training f. Rennradler

16.5 Di  

17.5 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

18.5 Do RTF "41. Gütersloher 
Radtourenfahrt" / Radmarathon "2. 
Gütersloher Radmarathon"

19.5 Fr  

20.5 Sa RTF "Schöne Teuto Tour" / Training 
f. Rennradler / Samstagsrunde 
Tourenradler

21.5 So Jedermannrennen "Rund um Köln" / 
ABGESAGT: RTF "36. Greffener 
Frühlings RTF" / Wanderung m. 
Heimatverein22.5 Mo Training f. Rennradler

23.5 Di  

24.5 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

25.5 Do Vorstandssitzung

26.5 Fr  

27.5 Sa Training f. Rennradler / 
Samstagsrunde Tourenradler

28.5 So Radmarathon Cup 
"Rhön-Radmarathon" (Bimbach) / 
Jedermann-Tagestour f. 
Tourenradler29.5 Mo Training f. Rennradler

30.5 Di  

31.5 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

Juni 2023

1.6 Do  

2.6 Fr  

3.6 Sa RTF "RTF am Teuto" / 
Radmarathon "ERG2 Nordsee" / 
Radmarathon Cup "Erztaler 
Marathon" (Bimbach) / Training f. 
Rennradler / Samstagsrunde 
Tourenradler

4.6 So Jedermannrennen "Glocknerkönig" / 
RTF "Im Land Des Hermanns!" / 
Radmarathon Cup "Vom Hermann 
zum Wilhelm"5.6 Mo Training f. Rennradler

6.6 Di  

7.6 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

8.6 Do RTF "Hövelhofer Fronleichnams 
RTF" / Kombitour 2023 / 
Radmarathon "Durch Davert Und 
Venne"9.6 Fr Kombitour 2023

10.6 Sa Kombitour 2023 / Radmarathon 
Cup "Schwalm Tal und 
Höhenmarathon" / Training f. 
Rennradler / Samstagsrunde 
Tourenradler

11.6 So RTF "40. Herforder RTF" / RTF "27. 
Oelder Schwalbentour" / Kombitour 
2023 / Radmarathon Cup "30. 
Heide Marathon"12.6 Mo Training f. Rennradler

13.6 Di  

14.6 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

15.6 Do  

16.6 Fr  

17.6 Sa RTF "Durch das Hochstift 
Paderborn" / Training f. Rennradler 
/ Samstagsrunde Tourenradler

18.6 So RTF "28. Elbracht Cup" / 
Radmarathon Cup 
"Jura-Radmarathon"

19.6 Mo Training f. Rennradler

20.6 Di  

21.6 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

22.6 Do  

23.6 Fr  

24.6 Sa Radmarathon Cup "Tecklenburger 
Höhen Radmarathon" / Training f. 
Rennradler / Samstagsrunde 
Tourenradler25.6 So Wanderung m. Heimatverein / 
Jedermann-Tagestour f. 
Tourenradler / Jedermannrennen 
"Drei Länder Giro"26.6 Mo Training f. Rennradler

27.6 Di  

28.6 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

29.6 Do  

30.6 Fr  
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Kalender 2023

Juli 2023

1.7 Sa Training f. Rennradler / 
Samstagsrunde Tourenradler

2.7 So Jedermannrennen "VeloCity Berlin" 
/ RTF "36. Haller Berg- und 
Talfahrt"

3.7 Mo Training f. Rennradler

4.7 Di  

5.7 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

6.7 Do  

7.7 Fr  

8.7 Sa Radmarathon Cup "18. Lausitzer 
Seenland 100" / Training f. 
Rennradler / Samstagsrunde 
Tourenradler9.7 So  

10.7 Mo Training f. Rennradler

11.7 Di  

12.7 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

13.7 Do  

14.7 Fr  

15.7 Sa Training f. Rennradler / 
Samstagsrunde Tourenradler

16.7 So RTF "12. Rietberger Radsportclub 
RTF" / Radmarathon Cup 
"Sparkasse Mittelholstein AG 
Kanalfahrt"17.7 Mo Training f. Rennradler

18.7 Di  

19.7 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

20.7 Do  

21.7 Fr  

22.7 Sa RTF "Warburger Jubiläums RTF" / 
Radmarathon "Warburger 
Jubiläums RTF" / Training f. 
Rennradler / Samstagsrunde 
Tourenradler

23.7 So Radmarathon Cup "Von Buer Zum 
Rhein" / Jedermann-Tagestour f. 
Tourenradler

24.7 Mo Training f. Rennradler

25.7 Di  

26.7 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

27.7 Do  

28.7 Fr  

29.7 Sa RTF "41. Libori RTF" / Training f. 
Rennradler / Samstagsrunde 
Tourenradler

30.7 So Wanderung m. Heimatverein / 
Radmarathon Cup "Holsteiner 
Wellenritt"

31.7 Mo Training f. Rennradler

August 2023

1.8 Di  

2.8 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

3.8 Do Vorstandssitzung

4.8 Fr  

5.8 Sa Radmarathon "Lengerich 200" / 
Radmarathon Cup "Göttinger 
Dreiländermarathon" / Training f. 
Rennradler / Samstagsrunde 
Tourenradler

6.8 So Radmarathon Cup "Ost-Seen 
Radmarathon 2023"

7.8 Mo Training f. Rennradler

8.8 Di  

9.8 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

10.8 Do  

11.8 Fr  

12.8 Sa Training f. Rennradler / 
Samstagsrunde Tourenradler

13.8 So RTF "Freckyo RTF" / Radmarathon 
Cup "Pirker Grenzerfahrung"

14.8 Mo Training f. Rennradler

15.8 Di  

16.8 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

17.8 Do  

18.8 Fr Abgesagt: RR Wochenendtour nach 
Enschede

19.8 Sa RTF "42. Lippstädter RTF" / 
Radmarathon "14. Lippstädter 
Radmarathon" / Training f. 
Rennradler / Samstagsrunde 
Tourenradler / Abgesagt: RR 
Wochenendtour nach Enschede

20.8 So Jedermannrennen "Bemer 
Cyclassics" / Abgesagt: RR 
Wochenendtour nach Enschede

21.8 Mo Training f. Rennradler

22.8 Di  

23.8 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

24.8 Do  

25.8 Fr RSG-Helferfest 23

26.8 Sa Radmarathon "13. Grosse 
Weserrunde" / Radmarathon Cup 
"27. Int 16 Talsperren Rundfahrt" / 
Training f. Rennradler / 
ABGESAGT: Samstagsrunde 
Tourenradler / Sarkomtour 2023

27.8 So Wanderung m. Heimatverein / 
Jedermann-Tagestour f. 
Tourenradler

28.8 Mo Training f. Rennradler

29.8 Di  

30.8 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

31.8 Do  

September 2023

1.9 Fr  

2.9 Sa Training f. Rennradler / 
Samstagsrunde Tourenradler

3.9 So RTF "Herbst RTF der RSG 
Harsewinkel" / Radmarathon Cup 
"12. St. Pauli-Marathon To Hell"

4.9 Mo Training f. Rennradler

5.9 Di  

6.9 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

7.9 Do  

8.9 Fr  

9.9 Sa RTF "Durchs Delbrücker Land" / 
Training f. Rennradler / 
Samstagsrunde Tourenradler

10.9 So Radmarathon "41. 
Reinhardswald-Rundfahrt"

11.9 Mo Training f. Rennradler

12.9 Di  

13.9 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

14.9 Do  

15.9 Fr  

16.9 Sa RTF "21. Paderborner Windpark 
RTF" / RTF "Potts Leeze Tour" / 
Training f. Rennradler / 
Samstagsrunde Tourenradler17.9 So RTF "Zur Schönen Aussicht" / 
Radmarathon Cup "11. 
Prinzen-Rolle-Radmarathon"

18.9 Mo Training f. Rennradler

19.9 Di  

20.9 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

21.9 Do  

22.9 Fr  

23.9 Sa Training f. Rennradler / 
Samstagsrunde Tourenradler

24.9 So Wanderung m. Heimatverein / 
Jedermann-Tagestour f. 
Tourenradler

25.9 Mo Training f. Rennradler

26.9 Di  

27.9 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

28.9 Do  

29.9 Fr  

30.9 Sa Training f. Rennradler / 
Samstagsrunde Tourenradler

Oktober 2023

1.10 So  

2.10 Mo Training f. Rennradler

3.10 Di Jedermannrennen "Münsterland 
Giro"

4.10 Mi Training f. Rennradler / 
Trainingsausfahrt Tourenradler / 
RSG Spinning K1 / 
Trainingsausfahrt Tourenradler5.10 Do  

6.10 Fr  

7.10 Sa Training f. Rennradler / 
Samstagsrunde Tourenradler / 
Samstagsrunde Tourenradler

8.10 So  

9.10 Mo Training f. Rennradler

10.10 Di  

11.10 Mi Training f. Rennradler / RSG 
Spinning K1 / Trainingsausfahrt 
Tourenradler

12.10 Do  

13.10 Fr  

14.10 Sa Training f. Rennradler / 
Samstagsrunde Tourenradler

15.10 So RTF "Polizeistern Stukenbrock"

16.10 Mo Training f. Rennradler

17.10 Di  

18.10 Mi Training f. Rennradler / RSG 
Spinning K1 / Trainingsausfahrt 
Tourenradler

19.10 Do  

20.10 Fr  

21.10 Sa Training f. Rennradler / 
Samstagsrunde Tourenradler

22.10 So  

23.10 Mo Training f. Rennradler

24.10 Di  

25.10 Mi Training f. Rennradler / RSG 
Spinning K1 / Trainingsausfahrt 
Tourenradler

26.10 Do  

27.10 Fr  

28.10 Sa Training f. Rennradler / 
Samstagsrunde Tourenradler

29.10 So Wanderung m. Heimatverein

30.10 Mo Training f. Rennradler

31.10 Di  

November 2023

1.11 Mi RSG Spinning K1

2.11 Do  

3.11 Fr  

4.11 Sa Samstagsrunde Tourenradler

5.11 So  

6.11 Mo  

7.11 Di  

8.11 Mi RSG Spinning K1 / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

9.11 Do  

10.11 Fr  

11.11 Sa Samstagsrunde Tourenradler

12.11 So  

13.11 Mo  

14.11 Di  

15.11 Mi RSG Spinning K1 / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

16.11 Do  

17.11 Fr  

18.11 Sa Samstagsrunde Tourenradler

19.11 So  

20.11 Mo  

21.11 Di  

22.11 Mi RSG Spinning K1 / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

23.11 Do  

24.11 Fr  

25.11 Sa ABGESAGT: Samstagsrunde 
Tourenradler

26.11 So Wanderung m. Heimatverein

27.11 Mo  

28.11 Di  

29.11 Mi RSG Spinning K1 / ABGESAGT: 
Trainingsausfahrt Tourenradler

30.11 Do Vortrag Tobias Woggon "Wild wide 
North"

Dezember 2023

1.12 Fr Vortrag Tobias Woggon "How 
bikepacking works"

2.12 Sa Samstagsrunde Tourenradler

3.12 So  

4.12 Mo  

5.12 Di  

6.12 Mi RSG Spinning K1 / 
Nikolauswandern f. Tourenradler

7.12 Do  

8.12 Fr  

9.12 Sa Samstagsrunde Tourenradler

10.12 So  

11.12 Mo  

12.12 Di  

13.12 Mi RSG Spinning K1 / 
Trainingsausfahrt Tourenradler

14.12 Do  

15.12 Fr  

16.12 Sa ABGESAGT: Samstagsrunde 
Tourenradler

17.12 So Wanderung m. Heimatverein

18.12 Mo  

19.12 Di  

20.12 Mi RSG Spinning K1 / ABGESAGT: 
Trainingsausfahrt Tourenradler

21.12 Do  

22.12 Fr  

23.12 Sa ABGESAGT: Samstagsrunde 
Tourenradler

24.12 So  

25.12 Mo  

26.12 Di  

27.12 Mi ABGESAGT: Trainingsausfahrt 
Tourenradler

28.12 Do  

29.12 Fr  

30.12 Sa  

31.12 So Sylvester-Runde für Walker + 
Läufer
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