Stundenplan

Stand: 03.05.2024

Montag, 21.06.2021

Dienstag, 22.06.2021

Mittwoch, 23.06.2021

Donnerstag, 24.06.2021

Freitag, 25.06.2021

Samstag, 26.06.2021

Sonntag, 27.06.2021

09:15 - 12:45
Geratetraining im Studio mit
Elke/Hanna (Innenbereich
GESundFIT)

10:15-11:15

Qigong mit Christa (Outdoor / im
Freien)

Ort: Sportplatz / Kunstrasen
Erich-Ziegel-Ring 44

10:15-11:15

Walking (Fortgeschrittene) selbst
organisiert

Ort: BSV - Zentrum

11:30-12:30
Nordic Walking mit Christl (Einsteiger)
Ort: BSV - Zentrum

14:00 - 15:00
Gesund zu Hause (Videos)
Ort: digitales Angebot (Video)

15:00 - 16:00
VitalfuR at Home (Video)
Ort: digitales Angebot (Video)

15:15-16:00
Eltern-Kind-Turnen 1-5 Jahre bei

Nicole
Ort: Turnierstieg 24

16:15 - 18:30
Gerétetraining im Studio mit Ralf
(Innenbereich GESundFIT)

16:15-17:00
Eltern-Kind-Turnen 1-5 Jahre bei

Nicole
Ort: Turnierstieg 24

16:45-17:30
FuRBballkindergarten
Ort: Sportplatz Ellernreihe 88

09:00-09:45

Body in Balance mit Claudia (Outdoor /
im Freien)

Ort: BSV-Zentrum SPORTPLATZ

09:15 - 12:45

Geratetraining im Studio mit Kathrin
(Innenbereich GESundFIT)

10:00 - 12:00

Personliche Sportberatung
(telefonisch)

Ort: Telefon-Sprechzeit

11:00-12:00

Aerobic mit Claudia (Outdoor / im
Freien)

Ort: BSV-Zentrum SPORTPLATZ

12:00 - 12:45

Yoga mit Hanna (Outdoor / im Freien)
Ort: Sportplatz / Kunstrasen
Erich-Ziegel-Ring 44

15:30-16:30
Kinderballett (Vorstufe)
Ort: BSV - Zentrum Sportraum 1

15:45-16:30

Eltern-Kind-Turnen 1-5 Jahre bei
Nicole

Ort: Heidstiicken 33

16:00 - 17:30
Fussball - 2. E
Ort: Gropiusring 43

06:00-07:00
Fitness at Home (Video)

Ort: digitales Angebot (Video)

09:15 - 12:45
Gerétetraining im Studio mit Oskar
(Innenbereich GESundFIT)

10:00-11:00
Fit in den Tag mit Mariola (Outdoor /
im Freien)

11:30-12:30
Fitness-Workout mit Mariola (Outdoor
/im Freien)

13:00-13:45
Cycling mit Mariola (Outdoor / im
Freien)

16:00 - 18:00
Geratetraining im Studio mit Petra
(Innenbereich GESundFIT)

16:15-17:00

Eltern-Kind-Turnen 1-5 Jahre bei
Nicole

Ort: Gropiusring 43

08:15-09:15
Kundalini Yoga @ home mit Anke

(Zoom) *
Ort: Online (ZOOM)

09:00 - 11:15
Geratetraining im Studio mit Petra
(Innenbereich GESundFIT)

09:00-09:45

Pilates & Faszien mit Christa (Outdoor
/im Freien)

Ort: BSV-Zentrum SPORTPLATZ /
Ostflache 2

11:15-12:30

Zirkeltraining mit Petra (Outdoor / im
Freien)

Ort: Sportplatz / Kunstrasen
Erich-Ziegel-Ring 44

16:00 - 17:30
Fussball - 2. E
Ort: Gropiusring 43

16:00 - 19:00
Geratetraining im Studio mit Ralf
(Innenbereich GESundFIT)

08:00-08:15
Freie Meditation (Outdoor / im Freien)
Ort: BSV-Zentrum SPORTPLATZ

08:30-09:30

Hatha Yoga am Morgen mit
Hanna/Linda (Outdoor / im Freien)
Ort: Ellernreihe KUNSTRASEN /

Ostflache 1

10:30 - 12:00
Geratetraining im Studio mit Ralf
(Innenbereich GESundFIT)

15:30-16:15

Eltern-Kind-Turnen 1 - 5 Jahre bei
Nicole

Ort: Turnierstieg 24

16:00 - 18:00
Gerétetraining im Studio mit Katja
(Innenbereich GESundFIT)

16:15-17:30
Talentgruppe Geratturnen mit

Pitt/Marie/Nicole
Ort: Eenstock

16:30-17:15

Eltern-Kind-Turnen 1 - 5 Jahre bei
Nicole

Ort: Turnierstieg 24

16:30-18:00
Kinder-Aikido-Sommer
Ort: Fabriciusstrale 150

09:30

Wandern von Aumiihle Giber Wohltorf
bis Reinbek

Ort: Bushaltestelle Bramfelder
Dorfplatz, vor BraKuLa

10:00 - 10:40
Fit am Samstag @ h

(Zoom)
Ort: Online (ZOOM)

10:00-15:00

Prifungsvorbereitung
(Termineingrenzung nach Absprache)
Ort: Fabriciusstrae 150

11:00 - 11:40
Dehnung & Entspannung @ home mit

Ava (Zoom)
Ort: Online (ZOOM)

11:00-12:15

Line Dance mit llse (Outdoor / im
Freien)

Ort: Ellernreihe KUNSTRASEN /
Ostflache 1

12:00 - 16:00
Geratetraining im Studio mit Matthias
(Innenbereich GESundFIT)

10:00 - 14:00
Geratetraining im Studio mit Ralf
(Innenbereich GESundFIT)

11:00-12:30
Klassisches Ballett |
Ort: BSV - Zentrum Sportraum 1

12:30-14:00

Ballett Erwachsene/Anfanger mit
Kenntnissen (vor Ort)

Ort: BSV - Zentrum Sportraum 1

14:00-15:30

Jugend/Erwachsene Fortgeschritten
(vor Ort)

Ort: BSV - Zentrum Sportraum 1

15:30-16:00
Ballett Spitzentraining (vor Ort)
Ort: BSV - Zentrum Sportraum 1
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Stundenplai.o.

Montag, 21.06.2021

Dienstag, 22.06.2021

Mittwoch, 23.06.2021

Donnerstag, 24.06.2021

Freitag, 25.06.2021

Samstag, 26.06.2021

Sonntag, 27.06.2021

17:00-18:30

M14-3

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

17:00-18:30

M12-1

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hoéhnkoppelort 24, 22179 Hamburg

17:00-18:30

M10

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hoéhnkoppelort 24, 22179 Hamburg

17:15-18:00
Kinderturnen 4 - 8 Jahre bei Nicole
Ort: Turnierstieg 24

17:30-18:15

Yogawalk im Griinen - ein
Achtsamkeits-Spaziergang mit Hari
Bhajan Simran Kaor (Outdoor / im
Freien)

Ort: BSV - Zentrum

18:00-19:00
Vorstandssitzung
Ort: ZOOM

18:00-20:00
Judo OUTDOOR ab U15 + élter
Ort: Ellernreihe / Wiese n.n.

18:30-20:00

Wil

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hoéhnkoppelort 24, 22179 Hamburg

16:15 - 17:30
Geratetraining im Studio mit Hanna
(Innenbereich GESundFIT)

16:15-17:30
Geratturnen Dienstag bei Judith und

Pitt
Ort: Eenstock

16:30-17:45
Kinderballett |
Ort: BSV - Zentrum Sportraum 1

16:45-17:45

Geratturnen ab 5 Jahre / Anfanger mit
Nicole R.

Ort: Turnierstieg 24

16:45-17:45

Geratturnen ab 5 Jahre/Anfanger mit
Nicole (Marlene)

Ort: Heidstlicken 33

17:00-18:30

M12-3

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg

17:00-18:30

JBBL

Ort: HOOP, Sporthalle Steilshoop,
Gropiusring 43, 22309 Hamburg

17:00-18:30

W12-2

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

17:00-18:30

Wwi12-1

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

17:00
Judo-OUTDOOR U9
Ort: Ellernreihe / Wiese n.n.

17:00-18:15
Judo Indoor-Training U13/U15
Ort: Heidstlicken 33

17:00-18:30

M10

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

17:00-18:30

M14-3

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hoéhnkoppelort 24, 22179 Hamburg

17:00-18:30

M12-1

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hoéhnkoppelort 24, 22179 Hamburg

17:00-18:30

W10

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Br:
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

17:15-18:00
Judo Outdoor-Training U12
Ort: Sportplatz Ellernreihe 88

18:00-18:40

Body in Balance @ home mit Claudia
(Zoom)
Ort: Online (ZOOM)

0:00
Judo Indoor-Training U18/Erw.
Ort: Heidstlicken 33

16:15-17:30
Kinderballett |
Ort: BSV - Zentrum Sportraum 1

17:00 - 19:00
Technischer Support mit Ralf
(Innenbereich GESundFIT)

17:00-1
Ballspiele fiir Kids ab 7 Jahre - Vladim
Ort: Eenstock

17:00-18:30

M12-3

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg

17:00-18:30

Ww12-2

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg

17:15-18:00
Kinderturnen 4 - 8 Jahre bei Nicole
Ort: Fabriciusstrale 150

17:30 - 18:00
Ballett Kinder ab 8 Jahre (Zoom)
Ort: Online (ZOOM)

17:30-19:30

M14-1

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

17:30-19:30

JBBL

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

16:45-17:30
FuRBballkindergarten
Ort: Sportplatz Ellernreihe 88

17:00-18:30

W12-1

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hoéhnkoppelort 24, 22179 Hamburg

17:00-18:30
W16-2

Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

17:30-19:00

M16-2

Ort: HOOP, Sporthalle Steilshoop,
Gropiusring 43, 22309 Hamburg

17:30-19:00

M12-2

Ort: HOOP, Sporthalle Steilshoop,
Gropiusring 43, 22309 Hamburg

18:00 -19:30

M14-2

Ort: HOOP, Sporthalle Steilshoop,
Gropiusring 43, 22309 Hamburg

18:00-19:45
Aikido-Sommertraining
Ort: Fabriciusstrate 150

18:00-20:00
Judo INDOOR-Training U15/18/Erw.
Ort: Heidstiicken 33

18:30-20:00

M16-1

Ort: HOOP, Sporthalle Steilshoop,
Gropiusring 43, 22309 Hamburg
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Montag, 21.06.2021

Dienstag, 22.06.2021

Mittwoch, 23.06.2021

Donnerstag, 24.06.2021

Freitag, 25.06.2021

Samstag, 26.06.2021

Sonntag, 27.06.2021

18:30-20:00

W14-1

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,

Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg

18:30-20:00
M16-3

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

18:30-20:00

M18-2

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hoéhnkoppelort 24, 22179 Hamburg

19:00-21:00
Spartenleiterversammlung
Ort: ZOOM

20:00 - 21:00
Pilatoning @ home mit Tanja (Zoom)
Ort: Online (ZOOM)

20:00-21:30

5. Herren

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hoéhnkoppelort 24, 22179 Hambu

20:00-21:30
1. Damen

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hohnkoppelort 24, 22179 Ham

17:30 - 19:00
Aikido-Kindertraining
Ort: Fabriciusstrae 150

17:30-19:30

M14-1

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,

Hoéhnkoppelort 24, 22179 Hamburg

17:45-18:30

Qigong 1 mit Martina (Outdoor / im
Freien)

Ort: Wiese Bramfelder See (bei der
Bewegungsinsel)

17:45-19:15

Gerétturnen Wettkampfgruppe bei
Bianca/Judith

Ort: Eenstock

18:00-19:00

Geratturnen ab 8
Jahre/Fortgeschrittene mit Marie
Ort: Turnierstieg 24

18:30-20:00

M16-2

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hoéhnkoppelort 24, 22179 Hamburg

18:30-20:00

W16-1

Ort: Z, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

18:30-20:00

w18

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadltteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

18:30-20:00

JBBL

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg

Ort: HOKO, Sporthalle des

Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hoéhnkoppelort 24, 22179 Hamburg

19:00 - 20:30
Training | 2. AH
Ort: Gropiusring 43

19:00-19:40
Fit & Move @ home (Zoom)
Ort: Online (ZOOM)

19:00-20:30

Hatha Yoga mit Barbara (im Freien /
Zoom)

Ort: Ellernreihe / Wiese n.n.

0-20:30
do Outdoor-Training der Breitis
Ort: Bramfelder See

HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg

20:00-21:30

4. Herren

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

18:00 - 19:00
Online-Workout mit Sanni (Instagram)
Ort: Online / Instagram (BSV)

18:15-19:15

Geratturnen Fortgeschrittene bei
Nicole

Ort: Fabriciusstral3e 150

18:30 - 19:30

Ballett Jugendliche/Erwachsene
(Zoom)

Ort: Online (ZOOM)

18:30-20:00

W14-1

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg

18:30-20:00

M18-1

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg

18:30-20:15
Klassisches Ballett IlI
Ort: BSV - Zentrum Sportraum 1

19:30
DUO Sport
Ort: BSV-Zentrum SPORTPLATZ

20:00-21:30

RLN

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hoéhnkoppelort 24, 22179 Hamburg

20:00-21:30

5. Herren

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

18:30-20:00

JBBL

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg

18:30-20:00

W16-1

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

18:30-20:00

W18

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

19:00-20:15

Yoga & Meditation mit Norbert
Ort: Hegholt 44, Gymnastikhalle
(kleine Halle)

20:00-21:30

3. Herren

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

20:00-21:30

6. Herren

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg

20:00-21:30

2. Damen

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

20:00-21:30

7. Herren

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg
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https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=17628
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=38849
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=38849
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=38849
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=37201
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=37201
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=37201
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=37801
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=37801
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=37801
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=37356
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=37356
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=37356
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32332
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32332
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32332
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=31884
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=31884
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=31884
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=38022
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=38022
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=38022
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=38763
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=38763
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=38763
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=35276
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=35276
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=35276
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=33356
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=33356
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=33356
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32489
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32489
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32489
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=36605
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=36605
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=36605
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=38891
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=38891
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=38891
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32019
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32019
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32019
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32288
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32288
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32288
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=33176
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=33176
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=33176
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=33221
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=33221
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=33221
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=33266
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=33266
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=33266
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=29699
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=29699
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=29699
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=31861
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=31861
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=31861
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32152
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32152
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32152
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32423
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32423
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32423
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32197
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32197
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32197

Montag, 21.06.2021

Dienstag, 22.06.2021

Mittwoch, 23.06.2021

Donnerstag, 24.06.2021

Freitag, 25.06.2021

Samstag, 26.06.2021

Sonntag, 27.06.2021

20:00-21:30

3. Herren

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

20:00-21:30

M18-1

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hoéhnkoppelort 24, 22179 Hamburg

18:45-19:30

Qigong 2 mit Martina (Outdoor / im
Freien)

Ort: Wiese Bramfelder See (bei der
Bewegungsinsel)

19:00 - 19:30

Aikido-Waffentraining - Distanztraining
bei gutem Wetter

Ort: Fabriciusstrae 150

19:00-20:00

M12-

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,

Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg

19:30 - 21:00
Aikido-Erwachsenentraining -
Distanztraining bei gutem Wetter
Ort: Fabriciusstrae 150

20:00-21:30

2. Herren

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg

20:00-21:30

2. Damen

Ort: MUTZ, Sporthalle der
Stadtteilschule Bramfeld, Bramfelder
Dorfplatz 5, 22179 Hamburg

20:00-21:30

7. Herren

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hoéhnkoppelort 24, 22179 Hamburg

20:00-21:30

6. Herren

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg

20:15-21:45

2. Herren

Ort: HOOP, Sporthalle Steilshoop,
Gropiusring 43, 22309 Hamburg

20:00-21:30

Maxis (U35)

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg

20:00-21:45

4. Herren

Ort: HOOP, Sporthalle Steilshoop,
Gropiusring 43, 22309 Hamburg



https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=31860
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=31860
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=31860
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32466
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32466
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32466
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=37361
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=37361
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=37361
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=21419
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=21419
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=21419
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32912
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32912
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32912
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=21073
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=21073
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=21073
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=27771
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=27771
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=27771
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=31814
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=31814
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=31814
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32422
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32422
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32422
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32196
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32196
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32196
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32151
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32151
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32151
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32041
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32041
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32041
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32242
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32242
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32242
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32063
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32063
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32063

Montag, 21.06.2021

Dienstag, 22.06.2021

Mittwoch, 23.06.2021

Donnerstag, 24.06.2021

Freitag, 25.06.2021

Samstag, 26.06.2021

Sonntag, 27.06.2021

Maxis (U35)

Ort: HOKO, Sporthalle des
Johannes-Brahms-Gymnasium,
Hohnkoppelort 24, 22179 Hamburg

20:15-21:45

RLN

Ort: HOOP, Sporthalle Steilshoop,
Gropiusring 43, 22309 Hamburg



https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32241
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32241
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=32241
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=31996
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=31996
https://www.vereinonline.org/Bramfelder_Sportverein/?veranstaltung=31996

