Bramfelder SV

BSV - Zentrum

Ellernreihe 88 | 22179 Hamburg
040-6414144
info@bramfelder-sv.net
www.bramfelder-sv.com

Einladung

GESundFIT
Erich - Ziegel - Ring 44 | 22309 Hamburg
040-63647235

Judo Einsteigergruppe 5 bis 7 Jahre am 19.05.2022
Beginn: 1630_1800 Uhr Beachpark Bramfeld / Tennis
Ort: Heidstlicken 33 Haldesdorfer Str. 104 | 22179 Hamburg

Bankverbindung
Ab Donnerstag, den 19. MAI startet diese neue JUDO Einsteigergruppe. IBAN: DE72200505501055211393
BIC: HASPDEHHXXX
Jedes Kind der Jahrginge 2017 (mind. 5 Jahre alt), 2016 und 2015 kann 2R ‘Probeteainingoridchtn.
Ein Einstieg in diese fortlaufende Gruppe ist jederzeit moéglich!!!

Bitte vor dem ersten Probetraining anmelden Uber dieses Portal oder beim Judo-Abteilungsleiter
Thomas Kahl ( judokahl@web.de )!

Mitzubringen sind:
Sportzeug (mit langer Hose und T-shirt oder Pulli mit langen Armeln!).
Hallen- oder Badelatschen oder dhnliches fiir den Hallen-Innenbereich

Eltern diirfen zuschauen (nur pro Familie eine Person!), missen aber wahrend der gesamten Zeit einen
Mund-Nasenschutz tragen.

Bitte Piinktlich (10 Minuten vor dem Trainingsbeginn) vor der Halle (hinter der weif3en Linie) warten.
Bitte nicht zwischen den parkenden Autos stehen oder die Kinder spielen lassen! Danke :-)
Sollte ein Kind sich nicht gesund flihlen, dann bitte zu Hause bleiben.

Thomas Kahl

Aikido | Aktiv & Gesund | Badminton | Ballett | Basketball | Fussball | GESundFIT | Handball | Hockey | Judo | Karate | Kinderturnen | Leichtathletik
Rehasport | Schwimmen | Skat | Tennis | Tischtennis | Trampolin | Triathlon | Volleyball | Wandern
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Judo Einsteigergruppe 5 bis 7 Jahre am 02.06.2022
Beginn: 16:30-18:00 Uhr
Ort: Heidstucken 33

Ab Donnerstag, den 19. MAI startet diese neue JUDO Einsteigergruppe.
Jedes Kind der Jahrgédnge 2017 (mind. 5 Jahre alt), 2016 und 2015 kann 2 x Probetraining machen.
Ein Einstieg in diese fortlaufende Gruppe ist jederzeit méglich!!!

Bitte vor dem ersten Probetraining anmelden Uiber dieses Portal oder beim Judo-Abteilungsleiter
Thomas Kahl ( judokahl@web.de )!

Mitzubringen sind:
Sportzeug (mit langer Hose und T-shirt oder Pulli mit langen Armeln!).
Hallen- oder Badelatschen oder dhnliches fiir den Hallen-Innenbereich

Eltern diirfen zuschauen (nur pro Familie eine Person!), missen aber wahrend der gesamten Zeit einen
Mund-Nasenschutz tragen.

Bitte Piinktlich (10 Minuten vor dem Trainingsbeginn) vor der Halle (hinter der weil3en Linie) warten.
Bitte nicht zwischen den parkenden Autos stehen oder die Kinder spielen lassen! Danke :-)
Sollte ein Kind sich nicht gesund fihlen, dann bitte zu Hause bleiben.

Thomas Kahl

Einladung

Judo Einsteigergruppe 5 bis 7 Jahre am 09.06.2022
Beginn: 16:30-18:00 Uhr
Ort: Heidstlicken 33

Aikido | Aktiv & Gesund | Badminton | Ballett | Basketball | Fussball | GESundFIT | Handball | Hockey | Judo | Karate | Kinderturnen | Leichtathletik
Rehasport | Schwimmen | Skat | Tennis | Tischtennis | Trampolin | Triathlon | Volleyball | Wandern

Mitgliedsverein [J
HSB TOPSEORT &5 Haspa

HAMBURGER
SPORTBUND

5 Seite
Und der Sport 2/ 6

gewinnt.

Hamburger Sparkasse
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Ab Donnerstag, den 19. MAI startet diese neue JUDO Einsteigergruppe.
Jedes Kind der Jahrgdnge 2017 (mind. 5 Jahre alt), 2016 und 2015 kann 2 x Probetraining machen.
Ein Einstieg in diese fortlaufende Gruppe ist jederzeit méglich!!!

Bitte vor dem ersten Probetraining anmelden tiber dieses Portal oder beim Judo-Abteilungsleiter
Thomas Kahl ( judokahl@web.de )!

Mitzubringen sind:
Sportzeug (mit langer Hose und T-shirt oder Pulli mit langen Armeln!).
Hallen- oder Badelatschen oder dhnliches fiir den Hallen-Innenbereich

Eltern diirfen zuschauen (nur pro Familie eine Person!), missen aber wahrend der gesamten Zeit einen
Mund-Nasenschutz tragen.

Bitte Piinktlich (10 Minuten vor dem Trainingsbeginn) vor der Halle (hinter der weil3en Linie) warten.
Bitte nicht zwischen den parkenden Autos stehen oder die Kinder spielen lassen! Danke :-)
Sollte ein Kind sich nicht gesund fihlen, dann bitte zu Hause bleiben.

Thomas Kahl

Einladung

Judo Einsteigergruppe 5 bis 7 Jahre am 16.06.2022
Beginn: 16:30-18:00 Uhr
Ort: Heidstucken 33

Ab Donnerstag, den 19. MAI startet diese neue JUDO Einsteigergruppe.
Jedes Kind der Jahrgange 2017 (mind. 5 Jahre alt), 2016 und 2015 kann 2 x Probetraining machen.

Ein Einstieg in diese fortlaufende Gruppe ist jederzeit moéglich!!!

Aikido | Aktiv & Gesund | Badminton | Ballett | Basketball | Fussball | GESundFIT | Handball | Hockey | Judo | Karate | Kinderturnen | Leichtathletik
Rehasport | Schwimmen | Skat | Tennis | Tischtennis | Trampolin | Triathlon | Volleyball | Wandern
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Bramfelder SV .. .. . . . .
Baitte vor Eem ersten Probetraining anmelden Uber dieses Portal oder beim Judo-Abteilungsleiter

Thomas Kahl ( judokahl@web.de )!

Mitzubringen sind:
Sportzeug (mit langer Hose und T-shirt oder Pulli mit langen Armeln!).
Hallen- oder Badelatschen oder dhnliches fiir den Hallen-Innenbereich

Eltern diirfen zuschauen (nur pro Familie eine Person!), missen aber wahrend der gesamten Zeit einen
Mund-Nasenschutz tragen.

Bitte Piinktlich (10 Minuten vor dem Trainingsbeginn) vor der Halle (hinter der weil3en Linie) warten.
Bitte nicht zwischen den parkenden Autos stehen oder die Kinder spielen lassen! Danke :-)
Sollte ein Kind sich nicht gesund fiihlen, dann bitte zu Hause bleiben.

Thomas Kahl

Einladung

Judo Einsteigergruppe 5 bis 7 Jahre am 23.06.2022
Beginn: 16:30-18:00 Uhr
Ort: Heidstucken 33

Ab Donnerstag, den 19. MAI startet diese neue JUDO Einsteigergruppe.
Jedes Kind der Jahrgdnge 2017 (mind. 5 Jahre alt), 2016 und 2015 kann 2 x Probetraining machen.
Ein Einstieg in diese fortlaufende Gruppe ist jederzeit méglich!!!

Bitte vor dem ersten Probetraining anmelden Uber dieses Portal oder beim Judo-Abteilungsleiter
Thomas Kahl ( judokahl@web.de )!

Mitzubringen sind:

Aikido | Aktiv & Gesund | Badminton | Ballett | Basketball | Fussball | GESundFIT | Handball | Hockey | Judo | Karate | Kinderturnen | Leichtathletik
Rehasport | Schwimmen | Skat | Tennis | Tischtennis | Trampolin | Triathlon | Volleyball | Wandern
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Bramfelder SV .
portzeug (mit langer Hose und T-shirt oder Pulli mit langen Armeln!).

Hallen- oder Badelatschen oder dhnliches fiir den Hallen-Innenbereich

Eltern diirfen zuschauen (nur pro Familie eine Person!), missen aber wahrend der gesamten Zeit einen
Mund-Nasenschutz tragen.

Bitte Piinktlich (10 Minuten vor dem Trainingsbeginn) vor der Halle (hinter der weiRen Linie) warten.
Bitte nicht zwischen den parkenden Autos stehen oder die Kinder spielen lassen! Danke :-)
Sollte ein Kind sich nicht gesund fiihlen, dann bitte zu Hause bleiben.

Thomas Kahl

Einladung

Judo Einsteigergruppe 5 bis 7 Jahre am 30.06.2022
Beginn: 16:30-18:00 Uhr
Ort: Heidstucken 33

Ab Donnerstag, den 19. MAI startet diese neue JUDO Einsteigergruppe.
Jedes Kind der Jahrgdnge 2017 (mind. 5 Jahre alt), 2016 und 2015 kann 2 x Probetraining machen.
Ein Einstieg in diese fortlaufende Gruppe ist jederzeit méglich!!!

Bitte vor dem ersten Probetraining anmelden Uiber dieses Portal oder beim Judo-Abteilungsleiter
Thomas Kahl ( judokahl@web.de )!

Mitzubringen sind:
Sportzeug (mit langer Hose und T-shirt oder Pulli mit langen Armeln!).
Hallen- oder Badelatschen oder dhnliches fiir den Hallen-Innenbereich

Eltern diirfen zuschauen (nur pro Familie eine Person!), miissen aber wahrend der gesamten Zeit einen
Mund-Nasenschutz tragen.

Aikido | Aktiv & Gesund | Badminton | Ballett | Basketball | Fussball | GESundFIT | Handball | Hockey | Judo | Karate | Kinderturnen | Leichtathletik
Rehasport | Schwimmen | Skat | Tennis | Tischtennis | Trampolin | Triathlon | Volleyball | Wandern
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E?{rt]eeggltlﬁﬁich (10 Minuten vor dem Trainingsbeginn) vor der Halle (hinter der weiBen Linie) warten.
Bitte nicht zwischen den parkenden Autos stehen oder die Kinder spielen lassen! Danke :-)
Sollte ein Kind sich nicht gesund fihlen, dann bitte zu Hause bleiben.

Thomas Kahl

Aikido | Aktiv & Gesund | Badminton | Ballett | Basketball | Fussball | GESundFIT | Handball | Hockey | Judo | Karate | Kinderturnen | Leichtathletik
Rehasport | Schwimmen | Skat | Tennis | Tischtennis | Trampolin | Triathlon | Volleyball | Wandern
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