
BeachL e.V.

 
Datum: am 28.05.2022 um 14:00-18:00
Titel: Treff 275a ("Beginner")
Gespielt wird nach einer gemeinsamen Erwärmung und einem kleinen Training im 2 gegen 2 - Modus mit 
wechselnden Partnern.

Dieser Treff ist für dich geeignet, wenn du dich im BeachL-Niveau 1-2 siehst.

Wenn du dir unsicher bist, welches Niveau du bist, geben die Erklärungen auf unserer Trainings-Website die 
Erklärungen: Training | BeachL e.V. (dafür bitte einmal in die untere Hälfte scrollen).

 
 

https://beachl.de/training/

