BeachL e.V.

Datum: am 25.09.2019 um 16:30-18:00
Titel: MXD-3 (Felix)

TR-361

Mixedtraining

Niveau 3

Trainer: Felix

Feld 1

Achtung: Dies ist ein "halber Kurs". Das bedeutet, dass die Halfte der Einheiten Training gegeben wird und die
andere Halfte ohne Trainer als Spielgemeinschatft stattfindet!




