
Kalender 2024

Januar 2024

1.1 Mo  

2.1 Di  

3.1 Mi  

4.1 Do  

5.1 Fr  

6.1 Sa  

7.1 So  

8.1 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

9.1 Di 18:15-19:45 Info-Abend für 
Taijiquan (Tai Chi Chuan) / 
IDOGO® / Zhineng Qigong  / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit 
Leonhard / 10:35-12:05 Taiji Teil 
2+3 mit Leonhard

10.1 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 + 
Schnupper-stunde mit Rosi / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit 
Alexander / 20:10-21:10 Taiji Teil 3 
mit Herbert / 18:00-19:00 TGVA 
Büro

11.1 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® Taiji 
WEBINAR mit Margit 12.1 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform (entfällt!) / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 (entfällt!) 
/ ab 17:30 Uhr Neujahrsfeier13.1 Sa  

14.1 So  

15.1 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

16.1 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Max  / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit Max  / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit Reinhard / 
19:05-20:05 IDOGO® 
(HYBRID-Training) mit Margit / 
20:10-21:10 Taiji Teil 1,2,3 mit Artur 
/ 18:00-19:00 TGVA Büro

17.1 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit 
Alexander / 20:10-21:10 Taiji Teil 3 
mit Rosi

18.1 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit 19.1 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform (entfällt!) / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 (entfällt!) 
/ 18:00-21:00 Kurs Taiji Teil 1 (1/5)20.1 Sa 10:00-14:30 Schwert-Kurs (1/5) - 
diese Einheit entfällt! 

21.1 So  

22.1 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

23.1 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Max / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit Max / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit Rosi / 
19:05-20:05 IDOGO® 
(HYBRID-Training) mit Margit / 
20:10-21:10 Taiji Teil 1,2,3 mit 
Margit

24.1 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit 
Reinhard / 19:05-20:05 Taiji Teil 2 
mit Herbert / 20:10-21:10 Taiji Teil 3 
mit Alexander

25.1 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit  / 18:00-18:50 Für 
Vorstand und alle Kurs- und 
Übungsleiter

26.1 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform (entfällt!) / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 (entfällt!) 
/ 18:00-21:00 Kurs Taiji Teil 1 (2/5)27.1 Sa 10:00-14:30 Schwert (2/5) - Training 
findet statt

28.1 So  

29.1 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

30.1 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit 
Herbert / 18:00-19:00 Zhineng 
Qigong WEBINAR mit Bettina / 
18:00-19:00 Qigong Stunde mit 
Rosi / 19:05-20:05 IDOGO® 
(HYBRID-Training) mit Margit / 
20:10-21:10 Taiji Teil 1,2,3 mit Artur

31.1 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit 
Reinhard / 19:05-20:05 Taiji Teil 2 
mit Reinhard / 20:10-21:10 Taiji Teil 
3 mit Rosi / 18:00-19:00 TGVA Büro 
/ Alexander Urlaub

Februar 2024

1.2 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit  / Alexander Urlaub2.2 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform (entfällt!) / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 (entfällt!) 
/ 18:00-21:00 Kurs Taiji Teil 1 (3/5) / 
Alexander Urlaub

3.2 Sa 10:00-14:30 Schwert (3/5) - Training 
findet statt / Alexander Urlaub

4.2 So Alexander Urlaub

5.2 Mo 17:45-20:00 Raum belegt / 
Alexander Urlaub

6.2 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit 
Leonhard / 10:35-12:05 Taiji Teil 
2+3 mit Leonhard / 18:00-19:00 
Zhineng Qigong WEBINAR mit 
Bettina / 18:00-19:00 Qigong 
Stunde mit Rosi / 19:05-20:05 
IDOGO® (HYBRID-Training) mit 
Margit / 20:10-21:10 Taiji Teil 1,2,3 
mit Margit / Alexander Urlaub

7.2 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit 
Reinhard / 20:10-21:10 Taiji Teil 3 
mit Rosi / 18:00-19:00 TGVA Büro / 
Alexander Urlaub

8.2 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit  / Alexander Urlaub9.2 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform (entfällt!) / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 (entfällt!) 
/ 18:00-21:00 Kurs Taiji Teil 1 (4/5) / 
Alexander Urlaub

10.2 Sa Alexander Urlaub

11.2 So Alexander Urlaub

12.2 Mo 17:45-20:00 Raum belegt / 
Alexander Urlaub

13.2 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit 
Herbert / Alexander Urlaub14.2 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Margit / 
19:00-20:00 Taiji Teil 2+3 mit Margit 
/ Alexander Urlaub

15.2 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
Alexander Urlaub

16.2 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
Alexander Urlaub / 18:00-20:00 
Kurs Taiji Teil 1 (Nachholstunde mit 
Margit)17.2 Sa 10:00-14:30 TaijiDao-Leb-im-Jetzt 
(CuL) reserviert / Alexander Urlaub

18.2 So Alexander Urlaub

19.2 Mo 17:45-20:00 Raum belegt / 
Alexander Urlaub

20.2 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit 
Leonhard / 10:35-12:05 Taiji Teil 
2+3 mit Leonhard / 18:00-19:00 
Zhineng Qigong WEBINAR mit 
Bettina / 18:00-19:00 Qigong 
Stunde mit Rosi / 19:05-20:05 
IDOGO® (HYBRID-Training) mit 
Margit / 20:10-21:10 Taiji Teil 1,2,3 
mit Artur / Alexander Urlaub

21.2 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit 
Reinhard / 19:05-20:05 Taiji Teil 2 
mit Herbert / 20:10-21:10 Taiji Teil 3 
mit Reinhard / 18:00-19:00 TGVA 
Büro / Alexander Urlaub

22.2 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit  / Alexander Urlaub23.2 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform (entfällt!) / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 (entfällt!) 
/ 18:00-21:00 Kurs Taiji Teil 1 (5/5)24.2 Sa 10:00-12:00 TaijiDao-Leb-im-Jetzt 
(CuL) reserviert

25.2 So  

26.2 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

27.2 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit 
Herbert / 18:00-19:00 Zhineng 
Qigong WEBINAR mit Bettina / 
18:00-19:00 Qigong Stunde mit 
Margit / 19:05-20:05 IDOGO® 
(HYBRID-Training) mit Margit / 
20:10-21:10 Taiji Teil 1,2,3 mit Rosi

28.2 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit 
Reinhard / 19:05-20:05 Taiji Teil 2 
mit Reinhard / 20:10-21:10 Taiji Teil 
3 mit Alexander

29.2 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit 

März 2024

1.3 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

2.3 Sa 10:00-12:00 Schwert-Training mit 
Charito und Leonhard

3.3 So  

4.3 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

5.3 Di 18:15-19:45 Info-Abend für 
Taijiquan (Tai Chi Chuan) / 
IDOGO® / Zhineng Qigong  / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit 
Leonhard / 10:35-12:05 Taiji Teil 
2+3 mit Leonhard

6.3 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 + 
Schnupper-stunde mit Alexander / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit 
Reinhard / 20:10-21:10 Taiji Teil 3 
mit Herbert

7.3 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit8.3 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform (entfällt!) / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 (entfällt!) 
/ 18:00 
MITGLIEDER-VERSAMMLUNG

9.3 Sa  

10.3 So  

11.3 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

12.3 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit 
Herbert / 18:00-19:00 Zhineng 
Qigong WEBINAR mit Bettina / 
18:00-19:00 Qigong Stunde mit 
Rosi / 19:05-20:05 IDOGO® mit 
Margit (HYBRID-Training) / 
20:10-21:10 Taiji Teil 1,2,3 mit 
Margit / Reinhard Urlaub

13.3 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit 
Reinhard / 20:10-21:10 Taiji Teil 3 
mit Alexander

14.3 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit15.3 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 / 
ABGESAGT: 18:00-21:00 Kurs Taiji 
Teil 1 (1/5)

16.3 Sa ABGESAGT: 09:00-16:00 Kurs 
IDOGO® Alltagsübungen und 
Körperschulung

17.3 So  

18.3 Mo 17:45-20:00 Raum belegt / 
Reinhard Urlaub

19.3 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit 
Leonhard / 10:35-12:05 Taiji Teil 
2+3 mit Leonhard / 18:00-19:00 
Zhineng Qigong WEBINAR mit 
Bettina / 18:00-19:00 Qigong 
Stunde mit Margit / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit Artur / Reinhard 
Urlaub

20.3 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Rosi / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit Herbert / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 
Alexander / Reinhard Urlaub

21.3 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit / Reinhard Urlaub / 
18:00-19:00 TGVA Büro

22.3 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3  / 
Reinhard Urlaub / ABGESAGT: 
18:00-21:00 Kurs Taiji Teil 1 (2/5)

23.3 Sa Reinhard Urlaub / 10:00-12:00 
Schwert-Training mit Charito und 
Leonhard

24.3 So  

25.3 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

26.3 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit 
Herbert27.3 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Margit / 
19:00-20:00 Taiji Teil 2+3 mit Margit28.3 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
18:15-19:30 Für Vorstand und alle 
Kurs- und Übungsleiter29.3 Fr 11:00-12:15 Raum belegt

30.3 Sa  

31.3 So  

April 2024

1.4 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

2.4 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit 
Leonhard / 10:35-12:05 Taiji Teil 
2+3 mit Leonhard3.4 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Margit / 
19:00-20:00 Taiji Teil 2+3 mit Margit4.4 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt

5.4 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
ABGESAGT: 18:00-21:00 Kurs Taiji 
Teil 1 (3/5)

6.4 Sa 14:00-17:00 TaijiDao-Leb-im-Jetzt 
(CuL) reserviert

7.4 So  

8.4 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

9.4 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit 
Herbert / 18:00-19:00 Zhineng 
Qigong WEBINAR mit Bettina / 
18:00-19:00 Qigong Stunde mit 
Alexander / 19:05-20:05 IDOGO® 
mit Margit (HYBRID-Training) / 
20:10-21:10 Taiji Teil 1,2,3 mit Artur

10.4 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit 
Reinhard / 19:05-20:05 Taiji Teil 2 
mit Reinhard / 20:10-21:10 Taiji Teil 
3 mit Rosi / 18:00-19:00 TGVA Büro

11.4 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit / Bettina Urlaub12.4 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 / Bettina 
Urlaub / ABGESAGT: 18:00-21:00 
Kurs Taiji Teil 1 (4/5)

13.4 Sa ab 14:00 Uhr Raum von TG Viktoria 
belegt / Bettina Urlaub

14.4 So Raum von TG Viktoria belegt / 
Bettina Urlaub

15.4 Mo 17:45-20:00 Raum belegt / Bettina 
Urlaub

16.4 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Max / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit Max / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina (entfällt) / 
18:00-19:00 Qigong Stunde mit 
Reinhard / 19:05-20:05 IDOGO® 
mit Margit (HYBRID-Training) / 
20:10-21:10 Taiji Teil 1,2,3 mit 
Herbert / Bettina Urlaub

17.4 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit 
Alexander / 19:05-20:05 Taiji Teil 2 
mit Alexander / 20:10-21:10 Taiji 
Teil 3 mit Rosi / Bettina Urlaub

18.4 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit / Bettina Urlaub19.4 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform (entfällt!) / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 (entfällt!) 
/ Bettina Urlaub / ABGESAGT: 
18:00-21:00 Kurs Taiji Teil 1 (5/5)

20.4 Sa 10:00-12:00 Schwert-Training mit 
Charito und Leonhard / Bettina 
Urlaub

21.4 So Bettina Urlaub

22.4 Mo 17:45-20:00 Raum belegt / Bettina 
Urlaub

23.4 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit 
Leonhard / 10:35-12:05 Taiji Teil 
2+3 mit Leonhard / 18:00-19:00 
Zhineng Qigong WEBINAR mit 
Bettina (entfällt) / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit Margit / 
19:05-20:05 IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit Artur / Bettina 
Urlaub

24.4 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Margit / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit 
Alexander / 20:10-21:10 Taiji Teil 3 
mit Alexander / Bettina Urlaub / 
18:00-19:00 TGVA Büro

25.4 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit / Bettina Urlaub26.4 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3  / 
Bettina Urlaub27.4 Sa ab 14:00 Uhr Raum von TG Viktoria 
belegt / Bettina Urlaub / 
10:00-12:00 Schwert-Training mit 
Charito und Leonhard / Taiji und 
Qigong Welttag im Siebentischwald 
(Treffen um 9:30 Uhr)

28.4 So Raum von TG Viktoria belegt / 
Bettina Urlaub

29.4 Mo 17:45-20:00 Raum belegt / Bettina 
Urlaub

30.4 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit 
Herbert / 18:00-19:00 Zhineng 
Qigong WEBINAR mit Bettina 
(entfällt) / 18:00-19:00 Qigong 
Stunde mit Rosi / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit Reinhard / 
Bettina Urlaub

Mai 2024

1.5 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / Bettina 
Urlaub

2.5 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit / Bettina Urlaub3.5 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3  / 
Bettina Urlaub4.5 Sa  

5.5 So  

6.5 Mo 17:45-20:00 Raum belegt / 
Reinhard Urlaub

7.5 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit 
Leonhard / 10:35-12:05 Taiji Teil 
2+3 mit Leonhard / 18:00-19:00 
Zhineng Qigong WEBINAR mit 
Bettina / 18:00-19:00 Qigong 
Stunde mit Margit / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit Artur / Reinhard 
Urlaub

8.5 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit Rosi / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 
Alexander / Reinhard Urlaub / 
18:00-19:00 TGVA Büro

9.5 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
Reinhard Urlaub

10.5 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3  / 
Reinhard Urlaub11.5 Sa Reinhard Urlaub

12.5 So  

13.5 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

14.5 Di 18:15-19:45 Info-Abend für 
Taijiquan (Tai Chi Chuan) / 
IDOGO® / Zhineng Qigong  / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit 
Herbert / 18:00-19:00 TGVA Büro

15.5 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 + 
Schnupper-Stunde mit Reinhard / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit 
Reinhard / 20:10-21:10 Taiji Teil 3 
mit Rosi

16.5 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit17.5 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

18.5 Sa 10:00-12:00 Schwert-Training mit 
Charito und Leonhard

19.5 So  

20.5 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

21.5 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
10:00-12:00 Taiji am 
Rudolf-Diesel-Gedächtnishain mit ?

22.5 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
19:00-20:00 Taiji Teil 2+3 mit Margit 
/ 18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Margit23.5 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt

24.5 Fr 11:00-12:15 Raum belegt

25.5 Sa  

26.5 So  

27.5 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

28.5 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
10:00-12:00 Taiji am 
Rudolf-Diesel-Gedächtnishain mit ?

29.5 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
19:00-20:00 Taiji Teil 2+3 mit ? / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit ? / 
Margit Urlaub

30.5 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / Margit 
Urlaub

31.5 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / Margit 
Urlaub

Juni 2024

1.6 Sa Margit Urlaub / 09:00-13:30 Kurs 
Taiji Teil 1 (1/4)

2.6 So Margit Urlaub

3.6 Mo 17:45-20:00 Raum belegt / Margit 
Urlaub

4.6 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Max / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit Max / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit Reinhard / 
19:05-20:05 IDOGO® mit ? / 
20:10-21:10 Taiji Teil 1,2,3 mit Artur 
/ Margit Urlaub

5.6 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit 
Alexander / 19:05-20:05 Taiji Teil 2 
mit Herbert / 20:10-21:10 Taiji Teil 3 
mit Rosi / Margit Urlaub / 
18:00-19:00 TGVA Büro

6.6 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit (entfällt!) / Margit Urlaub7.6 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3  / Margit 
Urlaub8.6 Sa 10:00-12:00 Schwert-Training mit 
Charito und Leonhard / Margit 
Urlaub / 13:00-17:30 Kurs Taiji Teil 
1 (2/4)9.6 So Margit Urlaub

10.6 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

11.6 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit 
Leonhard / 10:35-12:05 Taiji Teil 
2+3 mit Leonhard / 18:00-19:00 
Zhineng Qigong WEBINAR mit 
Bettina / 18:00-19:00 Qigong 
Stunde mit Rosi / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit Margit

12.6 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit 
Reinhard / 19:05-20:05 Taiji Teil 2 
mit Reinhard / 20:10-21:10 Taiji Teil 
3 mit Alexander

13.6 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit14.6 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3  / 
18:00-21:00 Kurs Taiji Teil 1 (1/5)15.6 Sa 10:00-12:00 Schwert-Training mit 
Charito und Leonhard / 13:00-17:30 
Kurs Taiji Teil 1 (3/4)

16.6 So  

17.6 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

18.6 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit 
Herbert / 18:00-19:00 Zhineng 
Qigong WEBINAR mit Bettina / 
18:00-19:00 Qigong Stunde mit 
Margit / 19:05-20:05 IDOGO® mit 
Margit (HYBRID-Training) / 
20:10-21:10 Taiji Teil 1,2,3 mit Artur

19.6 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Max / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit Max / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 
Reinhard

20.6 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit21.6 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3  / 
18:00-21:00 Kurs Taiji Teil 1 (2/5)22.6 Sa 09:00-13:30 Kurs Taiji Teil 1 (4/4) / 
ab 14:30 Uhr: Taiji und Qigong 
Sommerfest bei Margit

23.6 So Rosi Urlaub

24.6 Mo 17:45-20:00 Raum belegt / 
Reinhard Urlaub / Rosi Urlaub

25.6 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Max / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit Max / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit ? / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit Margit / Reinhard 
Urlaub / Rosi Urlaub

26.6 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit 
Alexander / 20:10-21:10 Taiji Teil 3 
mit Alexander / Reinhard Urlaub / 
Rosi Urlaub

27.6 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit / Reinhard Urlaub / Rosi 
Urlaub

28.6 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3  / 
Reinhard Urlaub / Rosi Urlaub / 
18:00-21:00 Kurs Taiji Teil 1 (3/5)

29.6 Sa Reinhard Urlaub / Rosi Urlaub

30.6 So Reinhard Urlaub / Rosi Urlaub

, Stand 02.05.2024 22:30



Kalender 2024

Juli 2024

1.7 Mo 17:45-20:00 Raum belegt / 
Reinhard Urlaub

2.7 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit 
Leonhard / 10:35-12:05 Taiji Teil 
2+3 mit Leonhard / 18:00-19:00 
Zhineng Qigong WEBINAR mit 
Bettina / 18:00-19:00 Qigong 
Stunde mit Alexander / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit Herbert / 
Reinhard Urlaub

3.7 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Rosi / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit Max / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit Max / 
Reinhard Urlaub

4.7 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit / Reinhard Urlaub5.7 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3  / 
Reinhard Urlaub / 18:00-21:00 Kurs 
Taiji Teil 1 (4/5)

6.7 Sa 14:00-17:00 TaijiDao-Leb-im-Jetzt 
(CuL) reserviert / Reinhard Urlaub

7.7 So  

8.7 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

9.7 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit 
Herbert / 18:15-19:45 Info-Abend 
für Taijiquan (Tai Chi Chuan) / 
IDOGO® / Zhineng Qigong 

10.7 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 + 
Schnupper-stunde mit Alexander / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit Rosi / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 
Reinhard

11.7 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit12.7 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3  / 
18:00-21:00 Kurs Taiji Teil 1 (5/5)13.7 Sa 10:00-12:00 Schwert-Training mit 
Charito und Leonhard

14.7 So  

15.7 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

16.7 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit Max / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit Max / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit Rosi / 
19:05-20:05 IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit Margit

17.7 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Herbert / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit 
Reinhard / 20:10-21:10 Taiji Teil 3 
mit Alexander

18.7 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit19.7 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

20.7 Sa 10:00-12:00 Schwert-Training mit 
Charito und Leonhard

21.7 So  

22.7 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

23.7 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit 
Leonhard / 10:35-12:05 Taiji Teil 
2+3 mit Leonhard / 18:00-19:00 
Zhineng Qigong WEBINAR mit 
Bettina / 18:00-19:00 Qigong 
Stunde mit Reinhard / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit Artur

24.7 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Max / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit Max / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit Rosi

25.7 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit26.7 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

27.7 Sa  

28.7 So  

29.7 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

30.7 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
10:00-12:00 Taiji am 
Rudolf-Diesel-Gedächtnishain mit 
Herbert31.7 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Max / 
19:00-20:00 Taiji Teil 2+3 mit Max

August 2024

1.8 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt

2.8 Fr 11:00-12:15 Raum belegt

3.8 Sa  

4.8 So  

5.8 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

6.8 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
10:00-12:00 Taiji am 
Rudolf-Diesel-Gedächtnishain mit 

7.8 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Max / 
19:00-20:00 Taiji Teil 2+3 mit Max8.8 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt

9.8 Fr 11:00-12:15 Raum belegt

10.8 Sa  

11.8 So  

12.8 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

13.8 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
10:00-12:00 Taiji am 
Rudolf-Diesel-Gedächtnishain mit 

14.8 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Max / 
19:00-20:00 Taiji Teil 2+3 mit Max15.8 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt

16.8 Fr 11:00-12:15 Raum belegt

17.8 Sa  

18.8 So  

19.8 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

20.8 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
10:00-12:00 Taiji am 
Rudolf-Diesel-Gedächtnishain mit 

21.8 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Max / 
19:00-20:00 Taiji Teil 2+3 mit Max22.8 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt

23.8 Fr 11:00-12:15 Raum belegt

24.8 Sa 14:00-17:00 TaijiDao-Leb-im-Jetzt 
(CuL) reserviert

25.8 So  

26.8 Mo 17:45-20:00 Raum belegt / 
Reinhard Urlaub

27.8 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
10:00-12:00 Taiji am 
Rudolf-Diesel-Gedächtnishain mit  / 
Reinhard Urlaub28.8 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Max / 
19:00-20:00 Taiji Teil 2+3 mit Max / 
Reinhard Urlaub

29.8 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
Reinhard Urlaub

30.8 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
Reinhard Urlaub

31.8 Sa Reinhard Urlaub

September 2024

1.9 So Reinhard Urlaub

2.9 Mo 17:45-20:00 Raum belegt / 
Reinhard Urlaub

3.9 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
10:00-12:00 Taiji am 
Rudolf-Diesel-Gedächtnishain mit  / 
Reinhard Urlaub4.9 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Max / 
19:00-20:00 Taiji Teil 2+3 mit Max / 
Reinhard Urlaub

5.9 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
Reinhard Urlaub

6.9 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
Reinhard Urlaub

7.9 Sa Reinhard Urlaub

8.9 So Reinhard Urlaub

9.9 Mo 17:45-20:00 Raum belegt / 
Reinhard Urlaub

10.9 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit  / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit  / 
18:15-19:45 Info-Abend für 
Taijiquan (Tai Chi Chuan) / 
IDOGO® / Zhineng Qigong  / 
Reinhard Urlaub

11.9 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 + 
Schnupper-stunde mit  / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit  / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit  / 
Reinhard Urlaub

12.9 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit / Reinhard Urlaub13.9 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3  / 
Reinhard Urlaub14.9 Sa Reinhard Urlaub

15.9 So  

16.9 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

17.9 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit  / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit  / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit  / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit 

18.9 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit  / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit  / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 

19.9 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit20.9 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

21.9 Sa 14:00-17:00 TaijiDao-Leb-im-Jetzt 
(CuL) reserviert

22.9 So  

23.9 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

24.9 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit  / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit  / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit  / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit 

25.9 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit  / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit  / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 

26.9 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit27.9 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

28.9 Sa 14:00-19:00 Tag der offenen Tür

29.9 So  

30.9 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

Oktober 2024

1.10 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit  / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit  / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit  / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit 

2.10 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit  / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit  / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 

3.10 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt

4.10 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

5.10 Sa 09:00-13:30 Intensivkurs Taiji Teil 3 
(1/2) 

6.10 So  

7.10 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

8.10 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit  / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit  / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit  / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit 

9.10 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit  / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit  / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 

10.10 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit11.10 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

12.10 Sa 09:00-13:30 Intensivkurs Taiji Teil 3 
(2/2) 

13.10 So  

14.10 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

15.10 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit  / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit  / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit  / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit 

16.10 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit  / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit  / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 

17.10 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit18.10 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

19.10 Sa  

20.10 So  

21.10 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

22.10 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit  / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit  / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit  / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit 

23.10 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit  / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit  / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 

24.10 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit25.10 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

26.10 Sa  

27.10 So  

28.10 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

29.10 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit  / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit 

30.10 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit Max / 
19:00-20:00 Taiji Teil 2+3 mit Max31.10 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt

November 2024

1.11 Fr 11:00-12:15 Raum belegt

2.11 Sa  

3.11 So  

4.11 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

5.11 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit  / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit  / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit  / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit 

6.11 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit  / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit  / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 

7.11 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit8.11 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

9.11 Sa  

10.11 So  

11.11 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

12.11 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit  / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit  / 
18:15-19:45 Info-Abend für 
Taijiquan (Tai Chi Chuan) / 
IDOGO® / Zhineng Qigong 

13.11 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 + 
Schnupper-stunde mit  / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit  / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 

14.11 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit15.11 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

16.11 Sa  

17.11 So  

18.11 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

19.11 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit  / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit  / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit  / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit 

20.11 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit  / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit  / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 

21.11 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit22.11 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

23.11 Sa  

24.11 So  

25.11 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

26.11 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit  / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit  / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit  / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit 

27.11 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit  / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit  / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 

28.11 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit29.11 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

30.11 Sa  

Dezember 2024

1.12 So  

2.12 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

3.12 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit  / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit  / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit  / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit 

4.12 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit  / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit  / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 

5.12 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit6.12 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

7.12 Sa  

8.12 So  

9.12 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

10.12 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit  / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit  / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit  / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit 

11.12 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit  / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit  / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 

12.12 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit13.12 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

14.12 Sa 14:00-17:00 TaijiDao-Leb-im-Jetzt 
(CuL) reserviert

15.12 So  

16.12 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

17.12 Di 16:00-18:00 Raum belegt / 
09:30-10:30 Taiji Teil 1 mit  / 
10:35-12:05 Taiji Teil 2+3 mit  / 
18:00-19:00 Zhineng Qigong 
WEBINAR mit Bettina / 18:00-19:00 
Qigong Stunde mit  / 19:05-20:05 
IDOGO® mit Margit 
(HYBRID-Training) / 20:10-21:10 
Taiji Teil 1,2,3 mit 

18.12 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt / 
18:00-19:00 Taiji Teil 1 mit  / 
19:05-20:05 Taiji Teil 2 mit  / 
20:10-21:10 Taiji Teil 3 mit 

19.12 Do 09:00-12:00 Raum belegt / 
17:00-19:00 Raum belegt / 
19:00-20:30 IDOGO® WEBINAR 
mit Margit20.12 Fr 11:00-12:15 Raum belegt / 
18:30-19:30 Schwertform  / 
19:35-20:35 Taiji Teil 1,2,3 

21.12 Sa  

22.12 So  

23.12 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

24.12 Di 16:00-18:00 Raum belegt

25.12 Mi 09:00-12:00 Raum belegt / 
16:00-18:00 Raum belegt

26.12 Do  

27.12 Fr 11:00-12:15 Raum belegt

28.12 Sa  

29.12 So  

30.12 Mo 17:45-20:00 Raum belegt

31.12 Di  
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